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Centro de Retiros para o desenvolvimento pessoal

Retreat Centre for Self-Development

éf! ! | 5‘4/ St. Catarina da Fonte do Bispo - Caixa Postal — 787 A - 8800 — 161 Tavira
e~

Tel.: +351—281 971 420 — TIm: + 351 —96 54 19 633

Monte Mnl‘iPOSa montemariposa(@ mail.telepac.pt — www.montemariposa.pt

Application form for the position as a Volunteer at Monte Mariposa
Formuldrio de candidatura para Voluntdria no Monte Mariposa

Name /Nome

Last name / Apelido

Birthday / Data de
Nascimento

¢ 4

Town / Cidade

Nationality / Nacionalidade

Telephone /Telefone

| Mobil:

Email:

Previous volunteer experience / Experiéncias de voluntariado anteriores:

Working experience / Experiéncia profissional:

What kind of work do you like? / Que tipo de trabalho gosta de fazer?:

Please write a few sentences why you would like o be a volunteer at Monte Mariposa / Porqué quer ser voluntdrio
no Monte Mariposa? Por favor, escreva algumas frases.

Do you have any physical
problems? Tem algum
problema fisico?

Are you taking drugs? If so,
please write down which.
Consome estupefacientes? Se
sim, por favor, denomina-as.

Are you taking medications? If
so, please write down for
what?

Toma medicamentos? Se sim,




por favor, denomina-os.

Do you need a special diet?
Precisa duma dieta especial?

Volunteers can stay 2 - 4
weeks — please write your
time preferences.
Voluntdrios podem ficar entre
2 a 4 semanas — por favor,
indica o tempo preferido.

How did you find us? / Como
encontrou-nos?

Wishes?/ Comments?
Desejos? Comentdrios?

Thank you for your attention, interest and effort. Please mail this form back to us and we will contact you as soon
as possible.

Obrigado pela sua atengdio, interesse e esforco. Por favor, devolva-nos este formuldrio e entramos em contacto
consigo o mais brevemente possivel.
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